
EURÓPAI MOBILITÁSI HÉT
2015. szeptember 16 – 22. 

PROGRAMOK

2015. szeptember 16. (szerda)

Nyerj Kerékpárt!
Szeretsz sétálni, bringázni és JÁTSZANI? Akkor add le forgalmi engedélyed és jogosítványodat a
városházán  szeptember  16.  -án  12  óráig!  Néhány  nap  nem  a  világ  autó  nélkül!  
Értékes nyeremények és egy felszerelt kerékpár vár Rád!
Sorsolás szeptember 22-én 19 órakor a Soós Imre színházteremben!

2015. szeptember 17. (csütörtök)

Dohányzás megelőzés, leszokást támogató előadás!
Ingyenes érszűkület szűrés!
Helyszín: 8 óra - Házasságkötő terem (Kossuth tér 4 -5.)
Előadó: dr. Takács Ferenc orvos

2015. szeptember 18. (péntek)

Tiszta udvar! Rendes Ház! - zsűrizés
Nevezéseket szeptember 16.-ig fogadunk el!
A dísztábla mellé az első három nyertesnek 40-30-20. 000 Ft-os díjakat biztosít a város!
Nem kell mást tenni, csak egy kicsit rendbe-tenni a kerted és kitölteni a nevezési lapot!

15 óra: Környezetvédelem a Bakcsóval!
Találkozás a Veres Péter Emlékparkban – túrák, növényismeret, madárgyűrűzés.
Regisztráció: 06 – 70/ 333 – 9826 telefonszámon

Úszóedzés gyógyúszóknak!
18 óra: Kamilla  Gyógy-, Termál – és Strandfürdő
Vezeti: Földesiné Tóth Erika gyógytornász

Szurkolj Velünk! NBI férfi kézilabdamérkőzés a Kőnig Sportcsarnokban!
18 óra: Balmazújvárosi KK – Grundfos Tatabánya KC 

2015. szeptember 19. (szombat)

Népi játékok és ételek fesztiválja!
Ha szeretsz métázni vagy gólyalábon járni, ha szívesen főznél a barátaiddal, ne maradj
otthon!
Helyszín: Veres Péter Emlékpark
Szervező: Kadarcs  Hagyományőrző Egyesület, Hortobágyi Leader Közhasznú Egyesület

II. Balmaz Kupa Kyokushin karateverseny 12 órától a Kőnig Sportcsarnokban
Szervező: Balmaz Karate Egyesület

Focirajongók figyelmébe!
16 óra: Balmaz Kamilla Gyógyfürdő – Soproni VSE

Szauna Maraton! Méregteleníts a Kamillában!
Helyszín: Kamilla  Gyógy-, Termál – és Strandfürdő



2015. szeptember 20. (vasárnap)
 
Aktívan vagy passzívan sportolsz ezen a napon? Válassz!

Hortobágy próba: 55 km-es táv bringán!
Útvonal:  RAJT  -  Debrecen,  Nagyerdei  Stadion  -  33.  számú főút  -  Nagyhegyesi  körforgalom -
Balmazújváros - Debrecen, Nagyerdei Stadion (KÖDSZÍNHÁZ) – CÉL
Szintkülönbség: A táv alapvetően sík, kisebb-nagyobb szintkülönbségekkel.
Jelentkezés: 06 -20/ 255- 2750 telefonszámon

Szauna Maraton! Méregteleníts a Kamillában!
Helyszín: Kamilla  Gyógy-, Termál – és Strandfürdő

15 óra: Böszörményi út- Sportpálya
Balmaz Kamilla Gyógyfürdő II – Püspökladány LE labdarúgó mérkőzés

2015. szeptember 21. (hétfő)

Családi sportnap – szervezkedj időben! 
2 felnőtt, 2 gyermek a csapatod már készen! 
10 óra: ügyességi feladatok a Sporttéren

2015. szeptember 22. (kedd)

VálasszVáltVariálj!

Számtalan megállóhely! Ötletes feladatok! Móka és kacagás korhatár nélkül!
Mindez HétFős Csapatokban! 
Ne feledd a 4 K-t! KétkerekűnKeddenKedvemKerekedett – tekerni!

Jelentkezés szeptember 17-ig!
A megállóhelyek és feladatok miatt szükséges a regisztráció!
+ minden résztvevő csapat belépőjegyet kap az ExperiDance táncszínházi előadásra!


